
Crema de pastanaga 02 Sopa d'au amb galets 03 Risotto de bolets 04
Mongetes seques estofades amb 

carbassa
05  06

Llenties estofades amb verdures i arròs Guisat de vedella Truita francesa Calamars a la romana FESTIU
- Patates dau Enciam iceberg i pastanaga Enciam batàvia i remolatxa  

Pa integral i Iogurt natural Pa blanc i Fruita fresca Pa integral i Fruita fresca Pa blanc i Fruita fresca  

     

Paella de verdures 09 Bledes amb patata al vapor 10 Crema de carbassa 11 Tallarines  aglio-olio 12 Cigrons bullits amb espinacs 13

Truita de formatge Estofat de gall dindi Mongetes seques saltejades amb comí Cinta de llom amb all i julivert Lluç al forn amb patata i ceba

Enciam fulla de roure i raves Enciam iceberg i pastanaga - Enciam batàvia i remolatxa -

Pa integral i Fruita fresca Pa blanc i Fruita fresca Pa integral i Fruita fresca Pa blanc i Iogurt natural Pa integral i Fruita fresca

     

Crema de temporada (moniato, 

carbassa i porro)
16 Arròs amb pastanaga i bròquil 17 Trinxat de col amb patates 18 Llenties estofades amb verduretes 19 MENÚ ESPECIAL NADAL 20

Carn magra amb salsa i verdures
Mongetes seques saltades amb 

verdures
Seitons a l'andalusa Remenat de xampinyons Sopa d`au amb galets

- - Enciam romana i remolatxa Enciam fulla de roure i olives verdes
Cuixetes de pollastre al forn amb fines 

herbes

Pa integral i Fruita fresca Pa blanc i Fruita fresca Pa integral i Fruita fresca Pa blanc i Fruita fresca Patates xips

    Pa integral i Postres Nadalenques

 23  24  25  26  27

  BONES   

  FESTES   

     

     

 30  31    
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